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 تقدیر و تشکر

 

 الهم ما علي الشکر وله انعم ما علي لله الحمد

 اولانا ما علي الشکر وله هدانا الذي لله الحمد

عصر ارواحنا فداه و ولي نعمت ما حضرت فاطمه خداوند متعال را شاکرم که در پرتو عنايات حضرت ولي 

معصومه سلام الله علیها و دعا پدر و مادرم اين توفیق به من داده شد تا اکنون اين پايان نامه را به پايان رسانده ام، 

 لازم است در اينجا از تمام کساني که من را در اتمام اين پايان نامه ياري رساندند تشکر کنم.

علامه مصباح يزدي حفظه الله که با بلندي نظر و بصیرت خويش موسسه آموزشي و پژوهشي ابتدا از حضرت 

 امام خمیني را بنیان نهاد، نهايت تقدير و تشکر را دارم.

از اساتید خودم استاد راهنما حجت الاسلام و المسلمین جناب آقاي دکتر علي اوسط باقري که مخلصانه و 

قت گران بهاي خود را به من هديه دادند کمال تشکر و سپاس را دارم، موشکافانه در اصلاح اين پژوهش و

همچنین از استاد مشاور عزيزم حجت الاسلام والمسلمین دکتر سید احمد فقیهي که مشورت هاي بسیار مفید و 

 قابل توجهي را به حقیر ارائه فرمودند کمال تشکر و سپاس را دارم .

وزش اين موسسه به ويژه مديريت تحصیلات تکمیلي و اداره پايان «نت آهمچنین از تمامي دست اندرکاران معاو

نامه ها و نیز از مسئولین محترم گروه آموزشي تفسیر و علوم قرآن به ويژه آيت الله محمد رجبي مدير محترم 

 گروه که زحمات فراواني در به ثمر رسیدن اهداف موسسه مي کشند قدرداني مي کنم.

کار و مهربانم که در تمامي مراحل زندگي و تدين اين پژوهش يار و همراه من بوده و تمام در نهايت از همسر فدا

و همچنین فرزندان عزيزم کمال تشکر را دارم و امیدوارم کوتاهي هاي من را سختي ها را به جان خريده است 

 در اين مدت ببخشند.

 

 



 

 چکیده:

است. نیاز عبارت است از نوعي حالت کمبود و فقدان در انسان شناختي، نیازهاي انسان يکي از مباحث مهم انسان

دانند و در واقع احساس نیاز يعني احساس اين فقدان و کمبود، برخي نیازهاي انسان را منشأ رفتارهاي انسان مي

رد، کاند. انسان وقتي نسبت به چیزي احساس نیاز و برخي از دانشمندان بر نقش احساس نیاز در رفتار تأکید کرده

 آيد.کند و در صدد انجامش برميبدان میل پیدا مي

خ اي که برآيند پاسپاسخ به نیازهاي به صورت نامحدود و مديريت نشده امکان ندارد، و مديريت نیازها به گونه

به آنها به کمال انسان که قرب به خداي سبحان است، بینجامد داراي اهمیتي فوق العاده است و مديريت نیازها 

ن شناخت عوامل مؤثر بر آنها امکان ندارد. از اين رو بررسي عوامل مؤثر بر نیازهاي انسان شايسته تلاش بدو

علمي است. در اين پژوهش عوامل دروني و بیروني مؤثر بر نیازهاي انسان از منظر قرآن شريف که کتاب جامع 

دهي  ايجاد، تقويت و تضعیف و جهتهدايت است با روش توصیفي و تحلیلي بررسي شده است. مراد از تأثیر، 

 يک نیاز است.

عوامل دروني مؤثر بر نیازهاي انسان به عوامل بینشي، عوامل گرايشي، و عوامل رفتاري قابل تقسیم است.شناخت 

باشد و محبت، خوف، رجاء عوامل گرايشي از جمله شناخت حقايقي مانند خداوند و معاد از عوامل بینشي مي

انسان از منظر قرآن هستند، عوامل بیروني موثر بر نیازهاي انسان به عوامل الهي و غیر الهي قابل مؤثر بر نیازهاي 

تقسیم است، توفیق الهي و شیطان از عوامل الهي مي باشد و خانواده و معاشرت از جمله عوامل غیر الهي موثر 

 بر نیازهاي انسان از منظر قرآن هستند.

ثرؤسان، عوامل موثر بر نیاز، عوامل دروني موثر، عوامل بیروني منیازهاي ان کلید واژگان:
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 کلیات 9-9

 مسئله تحقیق:9-9-9

کنیم، اينکه هاي مختلف مشاهده ميدرزمینهزماني که در جامعه انساني رفتارهاي متفاوتي را از افراد مختلف 

ورزند، عشق مي اندازند،زندگي خود را براي اهداف مختلف به خطر مي ،کنندميها مدام کار اي از انسانعده

کند که را در ذهن انسان ايجاد مي دارند و يا از فردي متنفر هستند يک سؤال، فردي را دوست کنندميعبادت 

 متفاوت چه چیزي هست؟ سبب اين اعمال و رفتارهاي

نیاز يک مفهوم عمومي است که در زمینه هاي مختلف کاربردهاي متفاوتي دارد و بر حسب موارد تعريف هاي 

ز عبارت است از حالت محرومیت، کمبود و فقدان در ارگانیزم، متعددي براي آن اشاره مي گردد، در روانشناسي نیا

مانند کمبود غذا، آب و اکسیژن يا به طور کل کمبود هر حالتي که براي استمرار و ادامه حیات يک موجود زنده 

 1.ضرورت دارد

به حالت  عريف نیازاما نکته اي که هست اينکه نیازه به تنهايي نمي تواند عامل فعالیت انسان باشد، در واقع در ت

کمبود و فقدان عبارت صحیح اين است که بگويیم نیاز عبارت است از )) احساس کمبود و فقدان((، در واقع  آن 

چیزي که عامل فعالیت انسان بوده است احساس نیاز است. وقتي انسان نسبت به چیزي در درون خود احساس 

ي انسان  زماني انسان را وادار به فعالیت مي کند که توأم با نیاز کرد در جهت نیل به آن تلاش مي کند، میل فطر

 2.احساس عجز و نیاز باشد

ها بقا و سلامت مادي و ظاهري انسان را در بین نیازهاي انسان يک سري از نیازها هستند که اختلال در آن

گونه در اصطلاح به اين پوشاک و مسکن و امکانات رفاهي که ،بکند مانند نیاز انسان به تغذيه مناسمخدوش مي

ها هست که در مرتبه بالاتري قرار دارد گويند اما در مقابل يک دسته از نیازهاي انساننیازهاي پست يا مادي مي

 مانند نیاز به امنیت، شود که با جسم و روح انسان در ارتباط استو آن دسته از اقتضاءت انسان را شامل مي

 3گويند.گونه نیازهاي متعالي مياصطلاح به اينآرامش يا نیاز به پرستش که در 

                                                           
 111ص  ،شناسیدایرةالمعارف روان ،شکیباپورالله، عنایت1 

 113، ص 2جلد  تقي، اخلاق در قرآن، محمد مصباح يزدي،2 

 13نیازهاي انسان از منظر آموزه هاي ديني و روان شناسي، ص  سید محمود، ،مرويان 3



 3  فصل اول: کلیات و مفاهیم
 

از طرفي ديگر انسان ذاتا موجودي کمال طلب است و میل به سعادت و کمال نهايي دارد بنابراين براي رسیدن به 

در حالي که  نامحدود و بدون مديريت به نیازهاي متنوع مادي و معنوي ممکن نیست پاسخاين کمال و سعادت 

اي که نیازهاي پست مزاحم نیازهاي متعالي نباشند گونهر مديريت نیازهاي انسان است بهيکي از مشکلات بش

در صورتي نیاز انسان به سمت  ها در خدمت کمال انسان يعني قرب به خداي متعال باشد.بلکه برآوردن آن

کند  ر اين امر افراط همهواهاي نفساني تمايل پیدا کند و تمامي دغدغه انسان تأمین نیازهاي پست قرار بگیرد و د

شود و چنانکه نیازهاي انسان به سمت نیازهاي متعالي سوق پیدا کند و راه تزکیه و هدايت تر از بهائم هم ميپست

لذا براي به دست آوردن نیازهاي متعالي که باعث به کمال  گردد،مراتب بالاي کمال انساني نائل ميرا بپیمايد به

قوط السافلین سکند و به اسفلشدن از نیازهاي پست که انسان را از راه کمال دور مي شود و دوررسیدن انسان مي

ن عوامل ما نیاز به شناخت اي طورقطع عواملي در پیدايش و شکوفايي يا تقويت اين نیازها اثرگذارند کهکند، بهمي

ل بیروني، مديريت نیازها داريم، بدون شناخت عوامل مؤثر بر نیازهاي انسان، اعم از عوامل دروني و عوام

پذير نیست، ازآنجاکه بدون کمک وحي الهي شناسايي درست و کامل عوامل مزبور ممکن نیست، شناخت امکان

 ها با استناد به آيات کريمه قرآن که کتاب جامع هدايت است، گامي اساسي براي حل مشکل يادشده هست.آن

و مقصود از عوامل در اين پژوهش، اموري هست که عوامل جمع عامل به معناي موجب و سبب چیزي است 

طور مستقیم يا غیرمستقیم، چندجانبه يا از جهتي خاص، با قصد يا بدون قصد بر نیازهاي انسان به نحو ايجابي به

باشند يعني آن دسته از عواملي طرفي برخي از عوامل هستند که در درون خود انسان مي از يا سلبي اثر بگذارد.

ابل گويیم و در طرف مقها عوامل دروني ميگردند که به آننش و گرايش و توانايي و رفتار انسان بازميکه به بی

با  هاي ديگر وواسطه ارتباطي که وي با انسانگذارند که بهبرخي عوامل هستند که از بیرون بر انسان اثر مي

قیق گويیم. پس مقصود از عنوان تحمل بیروني ميکه به اين دسته عوا کنندميخداوند يا با طبیعت دارد در او اثر 

( (صورت ايجابي يا سلبي و با قصد يا بدون قصد بر نیازهاي انسان از منظر قرآن))عوامل دروني و بیروني مؤثر به

واهد ها از منظر قرآن به انجام خاست که با شناسايي نیازهاي انسان از منظر قرآن و شناسايي عوامل تأثیرگذار بر آن

 رسید.

بي، ها و تأثیر ايجابي، سلدر اين پژوهش بعد از گزارش نیازهاي انسان در قرآن، عوامل دروني و بیروني مؤثر بر آن

 گیرد.مستقیم و غیرمستقیم عوامل از منظر قرآن موردبررسي قرار مي
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 پیشینه تحقیق: 2-9-9

 هارايشگبحث نیازهاي انسان با بحث  کهازآنجايياما  خوردنميدر بحث نیازهاي انسان منبع مستقل زياد به چشم 

 هست مرتبط به موضوع اين پژوهش نامهپايانمنابعي که در قالب کتاب يا مقاله و يا  لذا به بیان باشندمينزديک 

 :پردازيممي

 :هاکتاب

 

 و ، سید محمود مرویان حسینی، موسسه چاپشناسیرواندینی و  هایآموزهنیازهای انسان از منظر  .1

 1131انتشارات آستان قدس رضوی، چاپ اول، 

نیازهاي مادي، رواني، شناختي و معنوي تقسیم کرده  چهار دستهدر اين کتاب نیازهاي انسان را به  مؤلف

برخي از  نقدبهنیازها بحث کرده است و در آخر  تأمیناست و در هر باب در مورد مصاديق و راهکارهاي 

 ن پرداخته است.مکاتب مربوط به نیازهاي انسا

خوبي که در مورد انواع نیازهاي انسان و  هايبحثدر اين کتاب با در نظر گرفتن  مؤلفکه هست  اينکته

همه نیازهاي انسان را بررسي نکرده است و مبحثي در باب عوامل  بیان کرده است نیازهاذکر مصاديق اين 

 انسان به میان نیاورده است. نیازهايبر  مؤثر

 1131در قرآن، محمد کاویانی، پژوهشگاه حوزه و دانشگاه، چاپ اول، پاییز روانشناسی  .2

 هدودستو عوامل را به  پردازدميانسان  هايبرانگیزش مؤثردر اين کتاب در فصل چهارم به بحث عوامل  مؤلف

و  هاويقتشعوامل محیط، تربیت، شرايط جسماني،  ازجملهکه  کندمي بنديتقسیمعوامل بیروني و عوامل دروني 

 .کنندميانسان معرفي  هايبرانگیزش مؤثرعوامل بیروني و دروني  عنوانبه، شیطان و غیره را هاتنبیه

ه ايشان است اول اينک توجهقابلسه نکته اما  انددادهبراي عوامل تقسیم خوبي ارائه  بنديتقسیمايشان در بیان 

و دوم اينکه بحث ايشان  هستکه در حد بیان نام عوامل  اندکردهبحث خیلي مختصري را در مورد عوامل مطرح 

 قرار نداده است. موردبررسيتمام آيات قرآن را به شکل تفسیر موضوعي 

تان آس یاسلام هایپژوهش ادیاسلام و روانشناسی، محمود بستانی، ترجمه محمود هویشم، مشهد، بن .1
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 ، چ اول.1131قدس،

 در بخشي از اين کتاب به بررسي نیازهاي مادي انسان از بر اساس قرآن و روايات پرداخته است. مؤلف

اين است يکي اينکه بیشتر به بررسي دلالي روايات پرداخته است و دوم اينکه به  هست توجهقابلکه  اينکته

 بر نیازهاي انسان نپرداخته است. مؤثرعوامل 

موسسه آموزشی و پژوهشی  انتشارات المیزان، سید احمد فقیهی،تربیت اخلاقی قرآن در  هایروش .4

 1131 پاییز اول، چاپ امام خمینی،

کتاب بیان کاملي نسبت به عوامل  درمجموعو  انددادهدر اين کتاب مطالب را در پنج فصل ارائه  مؤلف

 و عواملي چون انذار دهندميدر بعد تربیت اخلاقي و از نگاه المیزان ارائه  هاانگیزهشکوفايي  ساززمینه

 .دانندميو تبشیر، محبت و شناخت حقیقت دنیا وجهان آخرت رو از اين عوامل 

 :هست موردتوجهدر مورد اين کتاب چند نکته 

يک مفسر يعني علامه طباطبايي را در اين زمینه  هايديدگاهو فقط  هستبحث ايشان ناظر به المیزان  .1

 و نظري به تفسیر موضوعي آيات ندارند. اندآورده

 مؤثر و به بیان کلیه عوامل است تربیتي اخلاقي هايروشکه مربوط به  اندکردهايشان عواملي را بیان  .2

 .اندنپرداخته

و نگاه مستقلي به بحث نیازهاي انسان و  هستي انسان هاگرايشدر بعد انگیزش و  هم نانگاه ايش .3

 .اندنداشته هاآنبر  مؤثرعوامل 

اسکندری،  محمدحسینمصباح یزدی، تحقیق و نگارش  محمدتقی، علامه 2اخلاق در قرآن، جلد  .5

 1111 بهار اول، چاپ انتشارات موسسه امام خمینی،

 هاييويژگکه در بخشي به ابعاد  کنندميدر اين کتاب در بخش سوم در مورد رابطه انسان با خود بحث  مؤلف

ت که داراي سه بعد علم و قدرت و محب کنندميتشبیه  بعديسهساختار نفس انسان را به هرمي  نفس پرداخته و

 :دگیرميکه از آن سه گرايش اصلي سرچشمه  دانندميرا در حب نفس  هاانگیزهاصل و اساس همه  ايشان است.

 هاگرايشاز اين  هرکدامفروعاتي دارند. ايشان در بیان  هاآناز  هرکدامکه  جوييلذتبقاء و حب کمال و  حب
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را معرفت و شناخت انسان  هست هااينشکوفايي و ايجاد  ساززمینهکه  هاگرايشبر اين  مؤثرعوامل  ترينمهم

 .کنندميمعرفي 

 :هستسه نکته در مورد اين کتاب مطرح 

 نپرداخته است. هستموضوع پژوهش ما مستقل به بحث نیازهاي انسان که  طوربهدر اين کتاب  مؤلف .1

 ثرمؤاجمالي عواملي را که  طوربهاما  هستانسان  منحصر بر محور امیال مؤلفدر اين کتاب  باوجوداينکه .2

 و در ضمن اندآوردهنميبحث مستقلي براي عوامل  بازهمبیان کرده است اما  هستي انسان هاگرايشبر 

 .اندکردهاشارهبیان مسائل مختلف به اين بحث هم 

مختصر فقط به دو  طوربهو  اندکردهايشان تمام عوامل را مطرح ن هاگرايشبر  مؤثردر بحث بیان عوامل  .3

 .اندپرداختهعامل 

 

 بهار اول، چاپ ،رزاقی، انتشارات موسسه آموزشی و پژوهشی امام خمینی هادی نگرش و ایمان، .1

1131 

 رانگیزشبايمان  تأثیردر فصل سوم در بیان رابطه متقابل ايمان و رفتار به بیان  مؤلفدر اين کتاب 

و ايمان را باعث مضاعف شدن  کنندميي انسان صحبت هاانگیزهايمان بر  تأثیرو در مورد  پردازندمي

روني د نگیزهبااکه  آوردميرا در او به وجود  ايانگیزهبه پايبندي،  مؤمنزيرا تصمیم  دانندمي هاانگیزه

 .شودميموجود جمع 

 عنوانهبکه هست اين است که ايشان فقط ايمان را  اينکتهاما  اندبودهايمان در انگیزه موفق  تأثیرايشان در بیان 

و بقیه عوامل در دايره بحث ايشان نبوده است و همچنین بحث مستقلي هم از  اندکردهذکر  برانگیزش مؤثرعامل 

 .نیستضمن اينکه بحث ايشان ناظر به قرآن  اندني آوردهبه میان  شبرانگیز مؤثرعوامل 

 :هانامهپایان

 يکارشناس اصفهاني،داشرفيینصر، دانشگاه شهسیماي نیازهاي انسان از منظر قرآن کريم، مهدي تمري .1

 .1385علوم قرآني، 
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آن است که نیازهاي انسان را از ديدگاه قرآن کريم و روايات، ترسیم و تحلیل نمايد.  درصدداين پژوهش 

و نیازهاي  کندميروحاني است اشاره  -نويسنده به ديدگاه اسلام در مورد انسان که موجودي جسماني 

نیاز جنسي،  اند از: تغذيه، پوشاک، مسکن،ترين نیازهاي مادي او عبارتداند. مهماو را مادي و معنوي مي

 کار و ثروت.

گر دارد اما ايشان بحثي از دي پوشانيهمنیاز ما  هايبنديتقسیماين بخش از مطالب اين پژوهش با بحث 

 .اندني آوردهبر اين نیازها به میان  مؤثرنیازهاي انسان و عوامل 

 

ارشد، موسسه آموزشي و  نامهپايانپور علي فرد،  محمدمهدينیازهاي متعالي بشر از ديدگاه قرآن کريم،  .2

 1383پژوهشي امام خمیني، 

 

ه نیازهاي متعالي پرداخت ويژهبهدر اين پژوهش در فصل اول به بحث تعاريفي از نیازهاي انسان و  مؤلف

نیازهاي  هايويژگي هايملاکاست و سپس به يک نیازشناسي در حوزه نیازهاي متعالي انسان و ذکر 

 متعالي پرداخته است.

 ائزحاست اما دو نکته  شدهبیانمتعالي توسط ايشان  نیازهايبا ذکر اين نکته که موارد خوبي در باب 

ها تمام نیاز بیندراينو  اندکردهمتعالي انسان بحث  نیازهاياول اينکه ايشان فقط در مورد  هستاهمت 

انسان را مطرح  نیازهايبر  ؤثرمو نکته دوم اينکه بحث جامعي از عوامل  انددادهقرار ن موردبررسيرا هم 

 .اندکردهن

 امام پژوهشي و آموزشي موسسه ارشد، نامهپايان رزاقي، هادي کريم، قرآن ديدگاه از اخلاق در انگیزش .3

 1311خمیني،

 سه و کندمي بیان را اخلاقي انگیزش تقويت هايزمینه و هاشیوه چهارم فصل در پژوهش اين مؤلف

 برانگیزش مؤثر عوامل از را شرايط اصلاح و اخلاقي هايارزش به عواطف تحريک آگاهي، تقويت عامل

 .دانندمي
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 لعوام همه و کنندمي بیان مختصر صورتبه را عوامل بحث ايشان اولاً که است اين هست که اينکته

 .اندکردهن بررسي را آيات همه و بوده آيات برخي به ناظر ايشان بحث ثانیاً کنندمين بررسي را

 مقالات:

 محمدصادق نیازهای مازلو، مراتبسلسلهنظریه نیازهای معنوی از دیدگاه اسلام و تناظر آن با  .1

 1131و زمستان  پاییز روانشناسی، فصلنامه مطالعات اسلام دو شجاعی،

ي از مفهوم نیاز پرداخته است و سپس بعد از بیان اهمیت هايتعريفدر اين پژوهش ابتدا به بیان  مؤلف

نیازهاي از نگاه روانشناسان را بیان نموده و نقد و بررسي کرده  بنديطبقهنیاز در زندگي انسان فهرست و 

در اين مقاله نیازهاي معنوي  مؤلف داشته است، هاانسانبه نیازهاي معنوي  ايويژهاست و در انتها توجه 

 در چهارچوب هرم نیازهاي مازلو بیان کرده است.انسان را 

مانند بررسي نیازهاي انسان از نگاه اسلام و ارائه  خوردمينکات مثبتي که در اين مقاله به چشم  باوجود

انسان بحثي به میان نیاورده  نیازهايبر  مؤثردر اين مقاله در مورد عوامل  مؤلفاز نیازها اما  بنديطبقه

 .شوديمبه مرتبط بودن مباحث با فصل اول و دوم پژوهش حاضر از اين مقاله استفاده است لذا با توجه 

 

 رضوینیازهای مادی انسان از نگاه قرآن و سنت، سید محمود مرویان، الهیات و حقوق دانشگاه  .2

 1131قرآنی(، پاییز  هایآموزه)

 

پرداخته است و در بین اين نیازها به نیاز  هاآندر اين مقاله به بحث نیازهاي مادي انسان و انواع  مؤلف

ويت رفاهي و نیاز انسان به تق و امکاناتو استراحت، نیاز انسان به مال  مسکن به تغذيه، نیاز به پوشاک،

 قواي جسماني پرداخته است.

بیان نیازهاي مادي از نگاه قرآن حديث اما دو  همآننکته مثبتي که در مقاله ايشان وجود دارد و  باوجود

و تمام آيات و احاديث را بررسي  اندنپرداختهاول اينکه ايشان به تمام نیازها  هست توجهقابلنکته 

ي از ، لذا به دلیل اينکه ما در يکاندنپرداختهبر اين نیازها  مؤثرو نکته دوم اينکه به بیان عوامل  اندکردهن

ه اين مقال پردازيمميدر مورد اين نیازها  بنديدستهه بیان انواع نیازهاي انسان و ارائه ابتدا ب هافصل

 .هست موردتوجه
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بر آیات قرآن کریم، سهراب مروتی و دیگران،  رویکردیمازلو با  مراتبسلسلهنقد و بررسی قرآنی  .1

 .141-123ص ، 1132و زمستان  زیی، پا2سال چهارم، شماره  ن،یعلم و د هایپژوهش دو فصلنامه

 

مه مقد عنوانبهاز آيات،  استفادهقابل زيستينیازهاي  ازجملهدر اين مقاله فهرستي از نیازهاي انسان 

در ادامه به بررسي و نقد قرآني اين نظريه پرداخته و به چند نمونه معارض با آن در . است ذکرشده

 .است کردهاشارههاي اسلامي آموزه

اي همه نیازه اولاًدر اين پژوهش به بررسي برخي از نیازهاي انسان پرداخته است اما  مؤلف باوجوداينکه

 بر نیازهاي انسان مطرح نکرده است. مؤثربحثي از عوامل  سان را مدنظر قرار نداده است و ثانیاًان

 

 هایژوهشپصباغیان،  علی عوامل انگیزشی از دیدگاه اسلام، برتکیهبا  اثربخشیبررسی کارایی و  .4

 1131 بهارمدیریت راهبردی، 

 

و در بخشي به بیان عامل ايجاد انگیزه  پردازدميي انسان هاانگیزهدر اين مقاله به بحث نیازها و  مؤلف

دادن به مردم و دادن آزادي در انتخاب را  شخصیت و سه عامل بالا بردن سطح آگاهي مردم، پردازدمي

 کنندميبر انگیزه معرفي  مؤثراز عوامل 

است  وجهتقابلنکته  اما کنندميي انسان بیان هاانگیزهبر  مؤثرايشان بحث خوبي در مورد عوامل  باوجوداينکه

گاه و دوم اينکه ن اندپرداختهمختصر به بحث عوامل  صورتبهو  اندکردهعوامل را بررسي ن ايشان همهاول اينکه 

 .نیستقرآني در بحث ايشان موجود 

 

 :ت تحقیقسوالا 9-9-9

 

 اصلی: سوال

 بر نیازهاي انسان از منظر قرآن چیست؟ مؤثرعوامل 
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 فرعی: هایسوال 

 انواع نیازهاي انسان از منظر قرآن چیست؟ .1

 ؟چیست عوامل دروني مؤثر بر نیازهاي انسان  .2

 ؟چیستعوامل بیروني مؤثر بر نیازهاي انسان  .3

 ضرورت تحقیق: 4-9-9

 

خداوند انسان را نیازمند آفريده است تا همیشه در تکاپو انسان فطرتا به دنبال کمال گرايي و سعادت مي باشد، 

خود و ارضاي نیازهاي خود باشد و به همین وسیله مسیر تکامل را بپیمايد لذا با توجه  هايکاستيبراي جبران 

ان قدم اول در جهت اينکه انس هستل اختیاري انسان به اينکه رسیدن به کمال و سعادت در انسان وابسته به اعما

اينکه  مگر پذيردنميو اين مديريت نیاز صورت  هستبتواند در مسیر کمال قرار بگیرد مديريت نیازهاي خود 

 هاآگاهياين  نفس بنابراين ؛بر نیازهاي خود داشته باشد مؤثرانسان ابتدا آگاهي مناسب و کافي را نسبت به عوامل 

 اساسي دارد. تأثیردر سرنوشت آدمي 

پژوهش مستقلي در اين مسئله مشاهده نشد و اگر هم  اولاًمنابع ديگر  بامطالعهاز سوي ديگر با توجه به اينکه 

 تفصیلي به اين مسئله نپرداخته بودند و يا اينکه نگاه قرآني نسبت به اين مسئله نداشتند صورتبهپژوهشي بود يا 

 همیت اين دو موضوع نیاز ديده شد که به اين پژوهش پرداخته شود.لذا با توجه به ا

 روش تحقیق: 5-9-9

بر  رگذارتأثیتوصیف مسئله از ديدگاه آيات قرآن براي کشف عوامل  درصددبا توجه به اينکه ما در اين پژوهش 

ني ن است دروني يا بیروممک مؤثرنیازهاي انسان از ديدگاه قرآن هستیم و از جهت ديگر با توجه به اينکه عوامل 

م بر نیازها و مستقی صورتبهسلبي يا ايجابي اين عوامل  تأثیرباشد بايد تحلیلي صورت بگیرد در مورد نحوه 

في لذا روش تحقیق در اين پژوهش روشي توصی غیرمستقیم بر رفتار و شخصیت انسان از ديدگاه قرآن، صورتبه

 تحلیلي خواهد بود.

پژوهش که رويکرد قرآني است لذا با روش تفسیر موضوعي به حل اين مسئله پرداخته  با توجه به رويکرد اين

 خواهد شد.



 11  فصل اول: کلیات و مفاهیم
 

 مفاهیم2-9

 نیاز:9-2-9

 مفهوم لغوی:9-9-2-9

 لغت مختلف داشته باشیم. هايفرهنگبه معناي لغوي واژه نیاز در  اياشاره در ابتدا لازم است

فارسي  فرهنگ، 1هستاست نیاز به معناي احتیاج و حاجت  هشدگفتهنیاز به معناي حاجت است در فرهنگ معین 

 2احتیاج، میل به محبوب و اظهار محبت گرفته است. حاجت،نیاز را به معناي 

و فرهنگ عمید در تعريف لغوي نیاز به احتیاج،  3است بردهناممعناي لغوي نیاز  عنوانبهدهخدا از احتیاج  نامهلغت 

 طبق گزارشاست  کردهاشاره براي گرفتن مراد و حاجت به کسي يا جايي بدهندنذري که  وعشق و آرزحاجت، 

 زخمشمچاز شال سیدان گیرند و براي دفع  معمولاًکه  سبزرنگيتکه پارچه »عمید در لهجه و گويش بختیاري به 

نیاز  را« درختان هايشاخهپرچین موقت از »به لهجه و گويش مازني  و ؛نیاز گويند« به لباس کودک وصل کنند.

 4.شودمينیاز اطلاق « صدقه و نذر»در لهجه و گويش تهراني بر  و ؛گويند

برداشت کرد که همگي  گونهاين توانمي شودميلغت مختلف مشاهده  هايفرهنگاز مجموع گفتارهايي که در 

که با توجه به معنايي که  هست( (به معناي ))حاجت(( و ))احتیاج همآنبر سر يک معني از نیاز اتفاق دارند و 

 وردتوجهمآينده  هايبحثجود محبت را در معاني نیاز در وبحث میل به محبوب  توانميفرهنگ فارسي بیان کرده 

 .قرارداد

 

 واژگان بیانگر مفهوم نیاز در قرآن:2-9-2-9

 

                                                           
 1141 ، تک جلدي، معین 1

 1125، مهشید مشیري، فرهنگ فارسي 2

 21264،  14لغت نامه دهخدا جلد 3 

 1295 ، 2ج ، فرهنگ فارسي عمید 4
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لذا براي اينکه بتوانیم مفهوم نیاز را در قرآن بررسي کنیم بايد به واژگاني  هستچون نیاز يک واژه فارسي 

 از: اندعبارت. تعداد از اين واژگان هستو حاکي از مفهوم نیاز  کاررفتهبهکه در قرآن  يابیمدست

 حاجه: .1

 است: هم به کار رفته در قرآن کريم  که هستاين واژه که از ريشه ح و ج 

 است: کاررفتهبهسوره غافر حاجه به معناي نیاز  81 آيهدر 

 دهايىسو هاآن در را شما و ((؛تُحمْلَوُنَوَلکَُمْ فِیهَا مَنَافِعُ وَلِتَبْلُغُوا علَیَْهَا حَاجَةً فيِ صُدُورکُِمْ وَعَلَیهْاَ وَعَلىَ الْفُلکِْ ))

 بار لهوسیبه) آنکه براى( آفريد را هاآن) و( معاملات و فضلات و اولاد و پوست و پشم و شیر از استفاده) است

 .شويدمى حمل هاکشتى بر و هاآن روى بر و برسید است هايتاندل در که نیازى به هاآن بر( کالا کردن

 بر که ستا اين هاآن خلقت از ديگر غرض يعنى به نیاز تعبیر شده است، آيهبر طبق تفاسیر کلمه حاجه در اين 

 برسید. داريدسینه در که هاييحاجت و مقاصد به و شويد سوار هاآن پشت

 1((.ء: الفقر إلیه مع محبتّهإلى الشي الْحَاجَةُ: ))گويدمي گونهاينمفردات در ذکر معناي لغوي حاجه 

 2((.ءالشى إلى الاضطرار هو و واحد أصلٌ الجیم والوا و )الحاء) نويسدميمعجم مقايس اللغه در باب معناي حاجه 

 :فقر .2

 :فرمايدميسوره نور که خداوند متعال  32 آيهبار در قرآن آمده است. در  2اين واژه فقط 

 ((؛لِيمٌعَ وَاسِعٌ وَاللََّهُ فَضْلِهِ مِنْ  اللََّهُ يغُنِْهِمُ فُقَرَاءَ يَكُونُوا إِنْ  وَإِمَائكِمُْ عِبَادِكُمْ مِنْ وَالصََّالِحِينَ منِْكُمْوأَنَْكِحُوا الْأَيَامىَ ))

 دارند ازدواج صلاحیت که را هاييآن کنیزانتان و بندگان از و را بي همسرانتان و هاعزب( جوانان اولیاء اى)

 و نامتناهى وسعت داراى خداوند و کندمى نیازشانبى خويش فضل از خداوند باشند فقیر اگر دهید؛ همسر

 .داناست

 :فرمايدميسوره فاطر خداوند متعال  15 آيههمچنین در 

                                                           
 263: ص القرآن، ألفاظ مفرداتراغب اصفهاني، حسین بن محمد،  1

 114: ص ،2ج اللغة، مقايیس معجمابن فارس، احمد ،  2
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 هک خداست و نیازمنديد خدا به شما همه مردم، اى يا أَيُّهاَ النَّاسُ أَنْتمُُ الْفُقَراءُ إِلىَ اللَّهِ وَ اللَّهُ هُوَ الغْنَيُِّ الْحمَید((؛))

 مطلق غنى او و مطلق نیازمند اينان پس است بشر رازق و حافظ و خالق او است افعال و صفات ستوده و نیازبى

 است.

 :فرمايندمي گونهاينشريفه  آيهعلامه طباطبايي ذيل اين 

 قصر و یهمف الفقر فقصر «الْغَنيُِّ هُوَ اللَّهُ وَ اللَّهِ إِلىَ الْفُقَراءُ أَنْتُمُ النَّاسُ أَيُّهاَ يا: »بقوله ذلک زعمهم سبحانه الله ))فرد

 متقابلین فقدانال و الوجدان هما و الفقر و الغنى کان إذ و سبحانه فیه الغنى کل و فیهم الفقر فکل سبحانه فیه الغنى

 فلیس لغنىا في تعالى قصره و الفقر في قصرهم هو و آخر قصر السابق القصر لازم کان موضوعهما عن يرتفعان لا

 1((.الغنى إلا تعالى له لیس و الفقر إلا لهم

ل غني که در مقاب هستبه معناي نیازمندي ابدي انسان که ناشي از فقدان  آيهطبق گفته مرحوم علامه فقر در اين 

 است. قرارگرفتهابدي خداوند  نیازيبيو 

لفَقْر: السان العرب فقر را به معناي حاجت گرفته است: ))که  کنیمميبا مراجعه به کتب لغت مشاهده  علاوهبه

 از آنفقر در چهار معنا به کارمي رود که يکي  يدگوميو همچنین راغب  (61ص  5الحاجة(()لسان العرب ج 

 2.هستمعاني به معناي نیاز ضروري 

 خصاصه: .1

 :فرمايندميسوره حشر خداوند متعال  9 آيهآمده است، در  باريکدر قرآن  هستاين واژه که از ريشه )خ ص ص( 

 وَ  أوُتُوا ممَِّا حاجَةً صدُُورهِِمْ في يجَِدوُنَ لا وَ  إِلَیْهِمْ هاجرََ مَنْ يحُِبُّونَ  قَبلْهِِمْ مِنْ الْإيمانَ وَ الدَّارَ تَبَوَّؤُا الَّذينَ )وَ

 از) کسانى براى و) (؛المُْفْلحِوُن هُمُ فَأُولئِکَ نفَسِْهِ شُحَّ يُوقَ مَنْ وَ خَصاصَةٌ بِهِمْ کانَ لَوْ وَ أَنْفُسِهِمْ عَلى يُؤْثِرُونَ

 که را کسانى و اندگزيده مأوى خود براى را( مدينه محیط) ايمان و هجرت خانه آنان از پیش که است( انصار

 (مهاجران) هاآن به آنچه به نسبت داشتىچشم خود هاىسینه در و ؛دارندمى دوست اندکرده هجرت هاآن سويبه

                                                           
 33: ص ،11ج القرآن، تفسیر في المیزان حسین، محمد طباطبايي، 1

 641: ص ،القرآن ألفاظ مفرداتراغب اصفهاني، حسین بن محمد،  2
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 کسانى و باشد نیاز و فقر را خودشان هرچند دارندمى مقدم خود بر( خود اموال در را هاآن) و يابندنمى شدهداده

 (.رستگارند که هستند هاآن مانند مصون خود نفس بخل از که

 :نويسندمي گونهايندر بیان معناي خصاصه  آيهعلامه طباطبايي در تفسیر المیزان ذيل اين 

 الفقر اصةالخص و غیره على تقديمه و اختیاره ءالشي إيثار «خَصاصَةٌ بِهِمْ کانَ لَوْ وَ أَنْفُسهِمِْ عَلى يُؤْثِرُونَ وَ: »قوله و

 1.انتهى بالخلة عنه عبر کما بالخصاصة يسد لم الذي الفقر عن عبر و فرجه البیت خصاص: الراغب قال الحاجة، و

همانند معجم مقايس اللغه که  اندکردههمچنین بسیاري از کتب لغت هم خصاصه را به معناي نیاز و فقر معني 

 2معني کرده است. هستخصاصه را به معناي املاق که همان حاجت و فقر 

 در جاي ديگر اينگونه داريم:

 3الحاجة(( و الخلَةّ و الحال سوءُ و الفقرُ: الخَصَاصُ و الخَصَاصاءُ و الخَصَاصةُ و))

 اضطرار: .4

سوره  113 آيهاست، خداوند متعال در  ذکرشدهخودش  با مشتقاتدر قرآن  هستاين واژه که از ريشه )ض ر ر( 

 :فرمايدميبقره 

 إنَِّ  ۖ   علَیَهِْ إِثْمَ فلَاَ عَادٍ وَلَا بَاغٍ غَیْرَ اضْطُرَّ فمََنِ ۖ  إِنمََّا حَرَّمَ علََیکُْمُ المَْیْتَةَ وَالدَّمَ وَلَحْمَ الْخِنزْيِرِ ومَاَ أهُِلَّ بِهِ لِغیَرِْ اللَّهِ 

 وقت) که را حیوانى و خوک گوشت و خون و مردار شما، بر( خداوند) که نیست اين جز (؛)رحَِیمٌ  غَفُورٌ اللَّهَ

 اصل در کهدرحالي شود( هاآن خوردن از) ناچار که کسى اما؛ کرده حرام شده برده آن بر خدا غیر نام( تزکیه

 هک نیست، گناهى او بر باشد ننموده تجاوز هم ضرورت حد از و( نکرده قیام عدل امام ضد بر و) نبوده آن طالب

 .است مهربان و آمرزنده بسیار خداوند

 :فرمايدميسوره نمل  62 آيههمچنین در 

                                                           
 216: ص ،19ج ،طباطبايي، محمد حسین، المیزان في تفسیر القرآن 1

 152: ص ،2ج ،ابن فارس، احمد ، معجم مقايیس اللغة 2

 24: ص ،1ج ،، احمد ، معجم مقايیس اللغةابن فارس 3
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 رفتارگ شخص( دعاى) که کسى يا( بهترند شريکان آن آيا)(؛ ())أَمَّنْ يُجیبُ الْمُضْطَرَّ إِذا دَعاهُ وَ يَکْشِفُ السُّوءَ

 جانشینان را شما و سازدمى برطرف را گرفتاريش و آسیب و دهدمى پاسخ خواند،مى را او کههنگامي را

 يکتا باخداي آيا ؟(رفتگان جاى در حاضران و زمین روى در خدا جانشینان) دهدمى قرار زمین( روى)

 !شويدمى متذکّر اندک بسیار هست؟ معبودى

 1به چیزي بودن را هم ذکر کرده است. نیاز منهمچنین لسان العرب در ذکر معناي اضطرار 

 املاق: .5

 :فرمايدمي گونهاين سوره اسراء 31 آيهخداوند متعال در 

 ار خود فرزندان ((؛ واکَبِیرً خِطْئًا کَانَ قَتْلَهُمْ إِنَّ ۖ   وَإِيَّاکُمْ نَرْزقُُهُمْ نحَْنُ ۖ  وَلَا تَقْتُلُوا أَوْلَادَکُمْ خَشْیَةَ إِمْلَاقٍ ))

 ستا گناهى هاآن کشتن که حقا دهیم؛مى روزى را شما و هاآن که مايیم نکشید، تنگدستى و فقر ترس از

 .بزرگ

 :فرمايندميشريف  آيهمرحوم علامه طباطبايي در ذيل 

 الفاقة قالإملا «کَبِیراً خِطْأً کانَ  قَتلْهَُمْ إِنَّ إِيَّاکُمْ وَ نَرْزقُهُمُْ نحَْنُ إِمْلاقٍ  خَشْیَةَ أوَلْادَکُمْ تَقْتُلُوا لا وَ: »تعالى ))قوله

 2الفقر(( و

 

اطلاق آن و  نرمي است به معنياست. اصل آن  -به معناي فقر -املاق از ماده ملق )بر وزن فلس( 

 .ستا چیزيبي. املاق نیز به معناي فقر و کندمياست که فقر نیز انسان را نرم و ذلیل  جهتازاين فقر بر

 گفته است: گونهاينلسان العرب در معناي املاق 

 ية فرجل: أَما معاوفي حديث فاطمة بنت قیس ؛ وإِمْلاقٍ : الافْتِقار. قال الله تعالى: وَ لا تَقْتُلُوا أوَلْادَکُمْ منِْ ))و الإِمْلاق

 3((من المال. أَي فقیر منه قد نَفِد ماله أَمْلق

                                                           
 482: ص ،4ج اللغة ، مقايیس معجم ، احمد فارس، ابن 1

 84: ص ،13ج ،تفسیر القرآن، محمد حسین، المیزان في ييطباطبا 2

 341: ص ،11ج ،ابن فارس، احمد ، معجم مقايیس اللغة 3
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